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ETHIC OCEAN

Accompagnement des professionnels de la filiere péche et aquaculture
« Sensibiliser et former
« Accompagner et mobiliser

 Valoriser les bonnes pratiques
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Pécheurs Aquaculteurs Fournisseurs Distributeurs Poissonniers Chefs / Restaurateurs
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PRESIDENT

Gilles Boeuf
Ecologue, expert en biodiversité
et en physiologie environnementale

PARRAIN

Olivier Roellinger
Chef des Maisons de Bricourt
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LES ENJEUX DE L’OCEAN

71% de la surface de la Terre

Un constat alarmant
* Pollutions
» Déreglement climatique
* Surpéche

@ Ethic Ocean



SURPECHE / PECHE DURABLE

Les ressources marines ne sont pas illimitees

Grande fragilité vis-a-vis des modifications de I'environnement et face
a la pression de la péche

37,7 % des populations sont surexploitées au niveau mondial

60 % des especes sont exploitées au maximum de leur niveau de
durabilite
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PRODUCTION MONDIALE : péche et aquaculture

(poissons, crustaces, mollusques) (en tonnes)
Source FAO 2024
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185 millions de tonnes /an
Multipliée par 9 en 70 ans
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SURPECHE / PECHE DURABLE

POURCENTAGE DE STOCKS HALIEUTIQUES SE SITUANT A UN NIVEAU BIOLOGIQUEMENT VIABLE OU INSOUTENABLE, PAR GRANDE ZONE DE PECHE DE LA FAOQ, 2021
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LES ENJEUX DE LA PECHE

Surpéche : plus d'un tiers des stocks surexploités au niveau
mondial

Impact sur le milieu marin: impacts environnementaux et
sélectivité des engins de péche

Péche illegale : 20% des captures mondiales
(entre 11 et 26 millions de tonnes/an)

ejets chalut sélectif 7

B Prises accidentelles et rejets : 20 millions de tonnes/an

Gaspillage : du bateau a I'assiette (10%)

Especes invasives...

@ Ethic Ocean




Impact sur les ressources marines

Cabillaud Empereur

Saumon de I'Atlantique Anguille européenne

Gadus morhua Hoplostethus atlanticus Salmo salar Anguilla anguilla
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LE THON ROUGE

Migrations Atlantique / Mediterranée

Thon rouge d’Atlantique et Méditerranee
(Thunnus thynnus)

| Zone de présence du Thon Rouge
i Zone de reproduction du Thon Rouge
| Limite Est/Ouest gestion CICTA (ICCAT en anglais)
=3 Chemins de migration

DEBARQUEMENTS DE THON ROUGE DU STOCK
D'ATLANTIQUE EST ET MEDITERRANEE
(en tonnes)

Source CICTA 2022
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CONSOMMATION EN
PRODUITS DE LA MER (péche et aquaculture)

Consommation mondiale : elle a doublé en 50 ans (kg/hab/an)
* 1960 : 10 kg
« 2022 : 20,5 kg

Consommation nationale (kg/hab/an)
* Islande : 91,20 kg

* Portugal : 56,50 kg

 France : 32,20 kg

« Grece: 19,60 kg
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CONSOMMATION EN FRANCE

Troisieme pays européen consommant le plus de produits de
la mer par habitant.

Importation : 75% de sa consommation : saumon, cabillaud,
crevettes tropicales, thon listao et thon albacore...

PRINCIPALES ESPECES (péche et élevage) CONSOMMEES EN FRANCE

REPARTITION DE LA CONSOMMATION DES PRODUITS DE LA MER EN FRANCE EN 2023 EN 2023 (kg/hab/an)

Source FranceAgriMer (2024) Source FranceAgrimer (2024)
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ZONES D’APPROVISIONNEMENT ?

Premiere denrée echangée dans le monde

AMERIQUE DU NORD
Baudroie, colin d'Alaska, saumon,
coquille St-Jacques, homard,
langouste, surimi, ccufs de lompe

AMERIQUE CENTRALE
Crevette, thon albacore

CHILI, PEROU

Saumon, coquille St-Jacques,
moule, surimi

GRANDE-BRETAGNE,
IRLANDE
Baudroie, maquereau, merian,
saumon, sebaste, homard,
langoustine, tourteau,
coquille St-Jacques, moule

ESPAGNE
Espadon, sardine,
thon albacore, thon rouge,
moule, calamar

AFRIQUE DE L'OUEST

Dorade, espadon, sole,
thon albacore, thon listao,
crevette

GUYANE FRANCAISE
Crevette

ARGENTINE, BRESIL
Baudroie, merlu, tilapia, crevette,
coquille St-Jacques

EUROPE DU NORD
Cabillaud, lieu noir, fletan Atlantigue,
sébaste, saumon, crevettes,
langoustine, moule, ceufs de lompe

AFRIQUE DU NORD
Anchois, sardine

AFRIQUE DE L'EST
Perche du Nil, tilapia

CHINE
Cabillaud du Pacifique,
colin d'Alaska, ecrevisse

INDE/PAKISTAN/ASIE DU SUD-EST
Thon, pangasius, crevette,
coquille St-Jacques, calamar, seiche

TAHITI,

NOUVELLE-CALEDONIE
Thon germon, crevette

OCEAN INDIEN, MADAGASCAR
Espadon, thon albacore, crevette

NAMIBIE, AFRIQUE DU SUD
Baudroie, merlu, thon germon

7/ AUSTRALIE
NOUVELLE-ZELANDE

Hoki, langouste, coquille St-Jacques
2, /
v
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ZONE DE PECHE ?
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@ Stock en bon état (non dégradé et non surpéché)
(» Stock non dégradée mais surpécheé

@ Stock dégrade et surpécheé

@ Stock effondré

@ Stock non classifié

Cabillaud
Gadus morhua




ACHAT DURABLE

Sauvage ? Elevage ?

PECHE i AQUACULTURE
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NOM DE L’ESPECE ?

Dorade rose
(Pagellus bogaraveo)

Daurade royale
(Sparus aurata)

Dorade grise
(Spondyliosoma cantharus)




NOM DE L’ESPECE ?

Thon germon
(Thunnus alalunga)

Thon rouge
(Thunnus thynnus)

Thon listao
(Katsuwonus pelamis)

Thon albacore
(Thunnus albacores)

Thon obese
(Thunnus obesus)
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Stock effondré

ETAT D'URGENCE
ABSOLUE !

" “Etat du stock
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DIVERSITE D’ESPECES ET D’HABITATS

Source : Ifremer

Les techniques de péche sont adaptées a :
* espece
* son lieu de vie
* son comportement

@ Ethic Ocean



TECHNIQUES DE PECHE

Lignes et
Chaluts Sennes Filets maillants palangres

Dragues Casiers

@ Ethic Ocean



TAILLE DE MATURITE

Maigre (Argyrosomus regius)

70 cm (maturité) / 35 cm (commercialisation)

Taille de maturité : taille a laguelle le poisson est capable
de se reproduire
Taille de commercialisation : taille minimale Iégale de capture

@ Ethic Ocean




LES CRITERES DE DURABILITE
PECHE

 Nom scientifique de I’espece
 Provenance / Etat des stocks
 Technique de péche / catégorie d’engin

Taille de maturité

Yoy
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» Empreinte carbone
* Enjeux sociaux
* Bien étre animal
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L’AQUACULTURE
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LES ENJEUX DE CAQUACULTURE

Impacts environnementaux de I'aquaculture en bassins ouverts

Meédicaments et

Alimentation produits
Farines et huiles chimiques

o = - T de poissons Antibiotiques,
T T T T, ¢ ) . : : “partir de ks
e g e Alimentation des poissons posssons

R : = y 7 e aa

d'elevage S — —

 Traitements medicamenteux et
chimiques

 Impact environnemental

 Creation de zones mortes

* Interactions avec les especes -
sauvages

e

Maladies et parasites ‘
Liés a une trop grande
concentration de

Echappement de

poissons d’élevage poissons
. A . Reproduction avec
° B - | des poi
I e n et r e an I m a‘ essa1[1)\(/)Iasgs<::)snS Déjections acides Préd ateur:
. . v J des’ poissons Madiication.d
* Enjeux soclaux el
Cibalion do zones étranglement dans

mortes

les mailles du filet

Source : Ocean Conservancy
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LES CRITERES DE DURABILITE
= AQUACULTURE
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Meéethode d'élevage

R~

e T e Impacts sur I'environnement

Ecolabel

-> Se renseigner a I’échelle de I'exploitation/ferme
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LES ECO-LABELS

Un label atteste que le produit qui le porte possede certaines
caracteéristiques relatives a sa production ou a sa composition.

L'écolabel, ou label écologique, vise a promouvoir les produits qui
ont un impact faible sur I'environnement.

PECHE AQUACULTURE

PECHE
DURABLE

MSC

www.msc.org

@ Ethic Ocean



ECOLABELS, MARQUES
et autres identifications...

AQUACULTURE

Global
Seafood

ALLIANCE

W

Hnturlnnd

GLOBALG AR

@ Mr.Goodfish
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Consommons « moins mais mieux »

— de protéines animales
terrestres ET aquatigues.

@ Ethic Ocean



OUTILS A VOTRE DISPOSITION

POUR UN MARCHE DES PRODUITS
DE LA MER DURABLES - EDITION 2024

GUIDE DES ESPECES
A CUSAGE DES
PROFESSIONNELS

Mollusques
Crustacés

J Techniques de péche

Le saviez-vous ?

Les anchois sont les poissons les plus
exploités de I'histoire mondiale des
péches. La majeure partie des captureg
d'anchois est utilisée pour produire de
farine et d'huile de poisson, pour nour

. : AL les animaux d'élevage

e A D S o

e :" P RN
@ Ethic Ocean’.
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Racnar A'drnalae hAatalidarne sannandne

des ressources de la mer

RESEAU D’ECOLES HOTELIERES

Engagees pour la préservation des ressources de la mer

« Sensibilisation des éleves et des équipes
pédagogiques

* Rencontres avec des acteurs de la filiere

* Accompagnement de projets
pédagogiques

* Aide pour la mise en oeuvre d’'une
politigue d’approvisionnements durables

« Valorisation de la demarche de
I'établissement

Q
CHARTE DE LETABLISSEMENT

DE FORMATION HOTELIERE ENGAGE

POUR UN APPROVISIONNEMENT EN PRODUITS DE LA MER DURABLES

1. Conscient(e) du probléme de raréfaction 4. Souhaitant faire partie du réseau
des ressources halieutiques et du réle d'établissements scolaires hoteliers engageés
que je peux jouer pour la préservation afin de valoriser cette démarche et
des ressources au sein d'un établissement me maintenir informé.

utilisant des produits de la mer.
5. Incitant mes fournisseurs et mes partenaires

2. Souhaitant respecter les critéres de durabilité a suivre les critéres d'un approvisionnement
des produits de la mer (stock en bon état, durable en produits de la mer.
taille de maturité sexuelle atteinte, technique
de péche respectueuse de I'environnement), 6. M'engageant a ne pas proposer d'espéces
selon les indications du « Guide des espéces menacées au menu du restaurant pédagogique/
al'usage des professionnels » publié d'application, ainsi que de ne pas en utiliser
par Ethic Ocean. lors des travaux pratiques (selon liste fournie

par Ethic Ocean et actualisée chaque année).
3. Impliquant et informant I'équipe pédagogique

sur le sujet afin qu'elle puisse mener des
actions de sensibilisation auprés des éléves.

*NB : Les sujets d'examen et les concours culinail dépend: des pr d de [établi: peuvent imposer ['utilisation
d'espéces ne respectant pas les critéres de ceite charte. Létablissement slgnatarre s'engage a inciter le respect de cette charte autant que possible, mais ne peut
pas I'mposer dans ces cas.

JE DECLARE QUE MON ETABLISSEMENT EST ENGAG_E DANS UNE DEMARCHE D'APPROVISIONNEMENT
EN PRODUITS DE LA MER DURABLES ET M'ENGAGE A SOUTENIR ET RESPECTER LA CHARTE CI-CONTRE.

et e e e e — e ———— a———————ar b e eaea e teeaatearreerrrerrrerrrerrraraaes le
Signature
. Ethic Ocean est une association environnementale ceuvrant pour la préservation des océans. Ethic Ocean
\ Eth I C Ocea n travaille avec I'ensemble des professionnels des filiéres péche et aquaculture, pour contribuer au développement
d'un marché des produits aquatiques durables. www.ethic-ocean.org
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https://www.youtube.com/watch?v=eVW3U2axsl0



“Nous devons étre le changement
gue nous voulons pour le monde.”
Gandhi

Merci

Elisabeth VALLET
Directrice
evallet@ethic-ocean.org

(5 Ethic Ocean

Préservons I'Ocean et ses ressources.
www.ethic-ocean.org
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